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Арт-технологии в формировании умений иноязычного профессионального 
общения у будущих врачей в вузе
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Аннотация. В статье рассматриваются арт-технологии как компонент педагогического обес-
печения формирования умений иноязычного профессионального общения у будущих врачей. Кон-
кретизировано понятие арт-технологии формирования умений иноязычного профессионального 
общения у будущих врачей как педагогические формы, методы, приемы воздействия на будущих 
врачей с применением средств иностранного языка и элементов видов искусств для создания благо-
приятной комфортной среды обучения, мотивации и активизации действий будущих врачей к овладе-
нию умениями иноязычного общения в рамках профессии. На основе изучения и анализа передовых 
взглядов исследователей, обобщения и систематизации научно-педагогического опыта разработаны 
и внедрены в подготовку будущих врачей-лечебников и педиатров занятия на основе арт-технологий: 
1) «Медицина в арт-декоре»; 2) Деонтологический блокнот «Змея и чаша»; 3) «Театральный рецепт». 
Представлены технологические карты занятий. Подтверждена эффективность апробации занятий на 
базе Сургутского государственного университета. Научная новизна исследования заключается в спо-
собе оптимизации решения образовательных задач в области применения будущими врачами ино-
странного языка в профессиональных целях общения, заложенных в требованиях федерального го-
сударственного образовательного стандарта высшего образования специализации «Лечебное дело», 
«Педиатрия», через синтез и комбинаторику средств педагогики и элементов искусства на основе 
арт-технологий, направленных на дискурс художественных, изобразительных и театральных фак-
тов, явлений, событий, ситуаций. Авторские технологические карты занятий могут снискать прак-
тическую востребованность у преподавателей, чьи профессиональные интересы сфокусированы на 
развитии способностей будущих врачей применять иностранный язык для решения задач профессио-
нального общения и взаимодействия.
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Abstract. The article examines art-technologies as a component of pedagogical provision for develop -
ing the skills of foreign language professional communication in future doctors. The paper defi nes the term 
“art-technologies developing foreign language professional communication skills in future doctors” as peda-
gogical forms, methods, and impact techniques incorporating a foreign language and art elements. It is aimed 
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to create a comfortable educational environment, boost motivation, and promote the mastering a foreign lan-
guage for professional communication among future medical specialists. The study methodology comprises 
consideration and analysis of prominent research perspectives, generalization and systematization of scientifi c 
and educational experience. Applying the techniques, the author designs and implements the following class 
activities based on art-technologies in the future general practitioners and pediatricians training: 1) “Medicine 
in Art Deco”; 2) Deontological notebook “Snake and Chalice”; 3) Theatrical recipe. The document features 
lesson plans, the effi cacy of which has been assessed at Surgut State University. The research novelty con-
sists in optimizing the solution of the training tasks within the aforementioned area, which are outlined in the 
Federal State Educational Standard for Higher Education, i.e. General Medicine and Pediatrics specialties. 
The improvement is achieved through the synthesis and combination of teaching methods and art elements, 
using art-technologies as the process core. Its purpose is to initiate a discourse on artistic, graphic, as well 
as theatrical facts, phenomena, events, and situations. The presented lesson plans hold practical signifi cance 
for tutors who specialize in developing future doctors’ foreign language skills for addressing professional com-
munication and interaction problems. 
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ВВЕДЕНИЕ
В современном высшем медицинском об-

разовании обостряется противоречие между 
возрастающими требованиями к профессио-
нально-языковой подготовке будущих врачей, 
продиктованными государством и обществом 
и обозначенными в профессиональном стан-
дарте специалиста «Врач-лечебник (врач-те-
рапевт участковый)» [1], федеральном госу-
дарственном образовательном стандарте выс-
шего образования [2], и недостаточным уров-
нем педагогического обеспечения качества 
данного процесса в вузе. Все более острыми 
становятся частные педагогические противо-
речия между: 

– сложностью и разнообразием задач ака-
демической и будущей профессиональной 
деятельности выпускников медицинского 
вуза, способных и готовых к иноязычному 
общению в профессиональной деятельности, 
и инвариантным количеством часов (час в не-
делю), отводимых в образовательном учеб-
ном плане медицинского вуза на освоение 
будущими врачами программы обучения ино-
странному языку; 

– личностно-ориентированным характе-
ром развития индивидуальных способностей 
и коммуникативных потребностей будущих 

врачей и массовыми формами проведения 
практических занятий по иностранному язы-
ку в вузе с применением традиционных мето-
дов обучения.

Вышесказанное актуализирует поиск эф-
фективных подходов в отборе и внедрении 
способов и средств педагогического обеспе-
чения формирования умений иноязычного 
профессионального общения у будущих вра-
чей, результативно-достаточных для преодо-
ления языковой инертности на пути становле-
ния в профессии. 

Осмысляя формирование умений иноязыч-
ного профессионального общения у будущих 
врачей как пролонгированный процесс, мож-
но отметить, что одним из важных условий 
эффективности протекания данного процесса 
является выявление и включение механиз-
ма активизации учебных действий будущих 
врачей, при котором, имея в наличии изряд-
ную академическую нагрузку по профильным 
дисциплинам, они могли бы проявлять устой-
чивую мотивацию к овладению умениям про-
фессионального общения на иностранном 
языке. 

В последние годы в условиях постмодер-
низационных реформ в образовании, посту-
лирующих постоянное повышение качества 
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подготовки специалистов разных областей, 
все чаще изъявляется интерес к внедрению 
в образовательный процесс вуза нестандарт-
ных инновационных форм и методов обуче-
ния, основанных на интегративной связи 
педагогики с другими сферами и областями 
жизнедеятельности. Одной из таких синер-
гий, конструктивно встроенных в систему со-
временного высшего образования на основе 
комбинации педагогики с изобразительным, 
театральным, художественно-словесным, му-
зыкальным видами искусств, являются арт-
технологии.

Целью исследования является разработка 
и внедрение в подготовку будущих врачей 
практических занятий с применением арт-
технологий, обеспечивающих формирование 
умений иноязычного профессионального об-
щения у будущих врачей в вузе. 

Раскрывая цель исследования, обратимся 
кратко к этимологии педагогического фено-
мена арт-технологии и очертим границы дан-
ного понятия в логике целесообразности на-
шего исследования.

Генезис арт-технологий (от англ. art – «ис-
кусство, мастерство», древнегреч. techne – 
«умение» и logos – «учение, наука») в педаго-
гической деятельности как одного из направ-
лений в образовании, ориентированного на до-
стижение конкретных результатов обучения, 
восходит к концу ХХ века. В современной пе-
дагогике разработан массив определений, свя-
занных с понятием «арт-технологии». Основ-
ной их обзор сопряжен с научными источни-
ками из области коррекционно-развивающей 
педагогики, в которой они впервые и были 
апробированы и коррелируются в большей 
степени с понятием арт-терапии у исследова-
телей Т. В. Бурачевской, И. Н. Логиновой [3], 
Л. Д. Лебедевой [4], И. М. Кунгурова, М. Либ-
мана, Н. Д. Никандрова, И. Е. Шкиль [5], 
А. В. Ченской [6] и др. Однако в труде той же 
А. В. Ченской встречается определение «арт-
технологии», которое, на наш изыскательный 
взгляд, может быть адаптировано и в других 
педагогических областях, включая иностран-
ный язык: специальный набор форм, методов, 
способов, приемов, применяемых в практике 

работы на основе использования потенциаль-
ных возможностей различных видов искусств 
с целью снижения эмоционального напряже-
ния и достижения максимального раскрытия 
обучающихся при решении образовательных 
задач [6], а также, как указывают М. С. Ачае-
ва, Н. В. Поспелова, Н. С. Субботина, разви-
тия творческого потенциала личности в обра-
зовательном процессе [7].

Интерпретируем вышеизложенные опре-
деления в контексте конкретизации примене-
ния арт-технологий как компонента педагоги-
ческого обеспечения формирования умений 
иноязычного профессионального общения 
у будущих врачей в вузе. 

Рассматривая формирование умений ино-
язычного профессионального общения у бу-
дущих врачей как процесс, при котором они 
претерпевают воздействие различных педа-
гогических форм, методов, средств с целью 
овладения умениями профессионального об-
щения на иностранном языке на основе об-
щедидактических принципов активизации 
учебных действий, мотивации и познания 
в сочетании с развитием деонтологических 
качеств будущих врачей, а также учитывая 
лонгитюдность данного процесса, требую-
щего иногда психолого-педагогического со-
действия со стороны преподавателя в течение 
всего периода овладения будущими врачами 
умениями иноязычного профессионального 
общения, конкретизируем понятие арт-техно-
логии как компонент педагогического обес-
печения формирования умений иноязычного 
профессионального общения у будущих вра-
чей в следующем значении: арт-технологии 
формирования умений иноязычного профес-
сионального общения у будущих врачей – это 
педагогические формы, методы, приемы воз-
действия на будущих врачей с применением 
средств иностранного языка и элементов 
видов искусств для создания благоприят-
ной комфортной среды обучения, мотива-
ции и активизации действий будущих вра-
чей к устойчивому овладению умениями 
иноязычного общения в рамках профессии.

Далее концепт теоретической части иссле-
дования центрируется вокруг рассмотрения 
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педагогических возможностей интеграции 
видов искусств в процесс овладения будущи-
ми врачами умениями иноязычного профес-
сионального общения через призму изучения 
научно-педагогического опыта по внедрению 
арт-технологий в подготовку специалистов 
в вузе в трудах ученых.

По утверждению К. А. Володиной, наи-
более эффективными арт-технологиями, ис-
пользуемыми в подготовке специалистов 
в вузе, являются направления, связанные 
с театральной деятельностью (театрально-иг-
ровые практики с элементами инсценировки), 
литературой (разбор и анализ художествен-
ных произведений), изобразительным искус-
ством (визуализированная наглядность) [8]. 
Исследователь убеждена, что данные арт-тех-
нологии оснащают содержание процесса под-
готовки специалистов творческой направлен-
ностью, которое благотворно воздействует на 
становление личности как профессионала [8]. 
Вслед за К. А. Володиной Ю. А. Макковеева 
на примере иностранного языка расширяет 
наши представления о применении арт-тех-
нологий, раскрывая их содействующую функ-
цию в снижении учебного стресса и стимули-
рования устойчивой активности в преодоле-
нии языкового барьера [9].

В работах А. Ф. Сокола, Р. В. Шуруповой, 
А. Китча арт-технологии рассматриваются 
в смыслообразующей взаимосвязи врачебной 
деятельности и литературы. Ученые умоза-
ключают, что доминантой такой междисци-
плинарной связи, как медицина и литература, 
является не повышение культурно-образо-
вательного уровня будущих врачей априори, 
а развитие эмпатических качеств личности 
будущего врача через «способность общать-
ся с пациентами как человек с человеком» на 
основе разбора сюжетных ситуаций и поступ-
ков, характеров персонажей художественных 
произведений [10, 11]. Еще один результатив-
ный пример интеграции литературы (кры-
латые выражения, пословицы, поговорки, 
литературные тексты) и медицины в образо-
вательный процесс студентов-медиков для 
приобщения к профессиональной этико-де-
онтологической культуре врача подробно 

освещается в работе М. Л. Кропачевой [12]. 
В труде М. А. Левиной также отмечается 
влияние литературы на становление врача как 
гуманной личности в профессии, способной 
и готовой к конструктивному и эмпатическо-
му взаимодействию на уровне «врач – врач», 
«врач – пациент» [13]. 

В. В. Казимиров, Е. О. Шермер выделя-
ют многогранные возможности театрально-
го искусства в развитии качеств будущего 
врача [14]. Проведенное ими исследование 
на студентах-медиках КемГМУ выявило 
91 % утверждений в пользу влияния театра 
на развитие эмпатии, понимания людей, вы-
бор стратегий коммуникативного поведения. 
По мнению Т. Марци, К. Адембри, Л. Винь-
оззи, симбиоз театрального искусства и меди-
цины – это «мощный инновационный инстру-
мент» развития коммуникативных умений, 
осмысления и рефлексии проблем, связанных 
со здоровьем населения через организацию 
и участие в театрализованных представлени-
ях [15]. В связи с этим Д. Ибрагимова указы-
вает на театрализацию как вид арт-техноло-
гий в образовании, так как, по мнению иссле-
дователя, применение приема драматизации 
улучшает учебно-познавательную активность 
обучающихся, развивает у них вербальные 
и невербальные коммуникативные умения, 
позволяет им творчески реализоваться [16].

В трудах В. А. Альшевской, Е. Н. Гурьяно-
вой, М. А. Нефедова изыскательное внима-
ние читателя сосредоточено на обосновании 
применения визуализированной наглядно-
сти в обучении будущих специалистов в вузе 
посредством арт-технологий, сочетающих 
в себе педагогические принципы обучения 
с видами изобразительного искусства: кар-
тины, карикатуры, коллажи и т. д. [17–19]. 
В этом контексте особая значимость отво-
дится коллажу. Преимуществом коллажа, как 
изъясняют ученые, является то, что он спо-
собен включать в себя большой объем разно-
плановой информации, функционировать как 
средство, организующее общение: в содержа-
нии коллажа отображаются факты и события 
разных сфер деятельности, преподнесенные 
в виде проблем и предметов обсуждения [20], 
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что несомненно является важным условием 
овладения продуктивными коммуникативны-
ми умениями на иностранном языке.

Проведенный нами анализ взглядов уче-
ных о педагогическом потенциале внедрения 
арт-технологий в подготовку будущих спе-
циалистов обогатил наши представления об 
интегративных возможностях применения 
видов искусств в образовательном процессе 
вуза и определил направления (литература, 
театр, изобразительное искусство) в вопросе 
разработки практических занятий с примене-
нием арт-технологий в качестве компонента 
педагогического обеспечения формирования 
умений иноязычного профессионального об-
щения у будущих врачей в медицинском вузе. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
В качестве ведущих методов исследова-

ния применялись теоретический анализ на-
учной литературы, анализ образовательных 
практик, обобщение, конструирование, про-
ектирование. 

Методология разработки арт-технологий 
как компонента педагогического обеспечения 
формирования умений иноязычного профес-
сионального общения у будущих врачей опи-
ралась на аксиологический, коммуникативно-
ориентированный и личностно-ориентиро-
ванный подходы. 

Аксиологический подход является не-
отъемлемой составляющей формирования 
умений иноязычного профессионального об-
щения у будущих врачей, так как общение 
в медицине – это не просто обмен инфор-
мацией, но и манифестация, регулятор уни-
версальных этических и деонтологических 
принципов профессиональной деятельности 
врачей, обусловленных требованиями Все-
мирной организации здравоохранения. Арт-
технологии в данном контексте рассматри-
ваются как педагогическая ценностная инно-
вация, применяемая для положительной или 
отрицательной оценки значимости объектов 
окружающей действительности будущими 
врачами, объединенными профессионально-
ориентированным интересом и отношения-
ми, выраженными нравственными нормами, 

идеалами, установками, целями. Коммуника-
тивно-ориентированный подход направлен на 
реализацию коммуникативных способностей 
будущих врачей в осуществлении коммуника-
ции, приближенной методом аппроксимации 
к процессу аутентичного иноязычного про-
фессионального общения на основе лингви-
стических закономерностей моделирования 
речи средствами иностранного языка, руко-
водствуясь принципами культурного реля-
тивизма в медицинской сфере деятельности. 
Личностно-ориентированный подход связан 
с выбором использования видов арт-техно-
логий в реализации профессионально-лич-
ностных запросов и потребностей будущих 
врачей, практикуя иностранный язык в инди-
видуальном стиле поведения, режиме позна-
вательной активности и осуществлении оцен-
ки и самооценки учебной и коммуникативной 
деятельности. 

Данные подходы реализуются через сло-
весные, игровые и проектные методы обуче-
ния, метод фокус-групп, метод проблемного 
обучения. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
На основе изученных передовых взгля-

дов и научно-педагогического опыта иссле-
дователей по применению арт-технологий 
в образовательном процессе вуза, исходя из 
личной практики преподавания иностранно-
го языка в Медицинском институте Сургут-
ского государственного университета (да-
лее – СурГУ) с целью овладения будущими 
врачами умениями иноязычного профессио-
нального общения разработаны и внедрены 
в подготовку будущих врачей занятия на ос-
нове арт-технологий: 1) «Медицина в арт-де-
коре»; 2) Деонтологический блокнот «Змея 
и чаша»; 3) «Театральный рецепт». 

I. Арт-технология изобразительной на-
правленности в качестве компонента пе-
дагогического обеспечения формирования 
умений иноязычного профессионального об-
щения у будущих врачей применялась в усло-
виях междисциплинарной консолидации дис-
циплины «Иностранный язык в профессио-
нальной сфере деятельности» и профильных 
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предметов медицинского цикла. Предысто-
рией разработки занятий на основе данной 
арт-технологии явилось опытное наблюдение 
за процессом освоения будущими врачами 
учебным материалом по медицине на ино-
странном языке. Преподавательская практика 
работы показала, что изобилие медицинских 
терминов на иностранном языке вызывает 
затруднения у будущих врачей в коммуника-
ции, а создание визуализированного продукта 
методом коллажа со смоделированным меди-
цинским контекстом способствует переходу 
пассивного усвоения терминов к их актив-
ному использованию. Процесс изготовления 
коллажа содействует овладению будущими 
врачами большим количеством лексических 
единиц медицинского словарного корпуса, 

что является немаловажным условием для 
осуществления успешной практики общения 
на иностранном языке на профессиональные 
темы. Кроме того, коллаж может разместить 
в себе в сжатом тезисном виде важную про-
фессионально-ориентированную информа-
цию, факты, события, явления из области ме-
дицины и здравоохранения, преподнесенные 
в виде проблем и предметов обсуждения в си-
туативном общении. Таким образом, коллаж 
выступает в качестве средства общения. 

Продемонстрируем разработанную нами 
технологическую карту занятий «Медицина 
в арт-декоре» на основе арт-технологии по 
направлению изобразительное искусство для 
студентов – будущих врачей специальности 
«Лечебное дело», «Педиатрия» (табл. 1). 

Таблица 1
Технологическая карта занятий «Медицина в арт-декоре» 

№ 
п/п

Тема, цель 
задания

Профессио-
нальный
аспект

Алгоритм действий 
будущих врачей

Образовательный 
продукт

Коммуникативные 
умения на 

иностранном языке
1 Тема: «Система 

организма».
Цель: 
представление 
систем организма 
человека

Описание и вы-
явление взаи-
мосвязи систем 
организма чело-
века 

1. Выбрать одну из систем.
2. Отобрать терми-
ны, ключевые тезисы 
к иерархическим связям 
в системе; визуальные 
маркеры (символы, 
знаки, цвет).
3. Создать коллаж-схему 
и вербально презентовать 
перед аудиторией

Коллаж-схема:
«орган → систе-
ма → организм» 
на примере одной 
из систем

Умение демонстри-
ровать взаимосвязи 
систем организма 
человека

2 Тема: «Функцио-
нальные обязан-
ности терапевта».
Цель: представ-
ление ключевых 
функций врача

Стандарты ока-
зания помощи 
пациенту. Ви-
зуализация про-
токола действий 
и объяснений 
диагноза, лече-
ния, профилак-
тики пациенту

1. Изучить стандарты 
и деонтологию врачебной 
практики. 
2. Отобрать языковые 
средства и методы 
визуализации 
информации. 
3. Создать продукт 
и обсудить в группе

1. Буклет стандар-
та оказания помо-
щи универсально-
му пациенту.
2. Коллаж деон-
тологических 
обязанностей 
врача-терапевта 
(см. рис. 1)

Умение формулиро-
вать медицинскую 
проблему и находить 
способы ее решения.
Умение выражать 
убеждение.
Умение выявлять 
способы восполне-
ния «дефицитов» 
профессиональных 
знаний

3 Тема: «Жалобы 
пациента».
Цель: описание 
симптомов, 
этимологии, 
патогенеза

Клинический 
разбор. Студен-
ты выступают 
в роли пациен-
тов в игровой 
форме

1. Выбрать целевой кон-
тингент для персонажа 
игры (ребенок, взрослый).
2. Отобрать языковой ма-
териал и средства визуа-
лизации информации.
3. Создать продукт и ра-
зыграть персонажей

Коллаж из изо-
бражений паци-
ентов с жалобами 
на заболевания 
(см. рис. 1)

Умение формули-
ровать проблему 
пациента и находить 
медицинские спосо-
бы ее решения. 
Умение выражать 
просьбу
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№ 
п/п

Тема, цель 
задания

Профессио-
нальный
аспект

Алгоритм действий 
будущих врачей

Образовательный 
продукт

Коммуникативные 
умения на 

иностранном языке
4 Тема: «Случай 

с пациентом».
Цель: 
история, 
диагностика, 
лечение

Разбор хирурги-
ческого случая 
с пациентом. 
Анализ для при-
нятия клиниче-
ского решения 
с коллегами 
на консилиуме
(на примере 
аневризмы 
аорты с тяже-
лой формой 
хронической 
обструктивной 
болезни лег-
ких – ХОБЛ)

1. Изучить аневризму 
аорты с тяжелой формой 
ХОБЛ в теории 
и практике.
2. Отобрать языковой ма-
териал и средства визуа-
лизации информации.
3. Создать продукт и об-
судить в команде

Снимок компью-
терной томогра-
фии массивной 
аневризмы груд-
ной аорты

Умение формулиро-
вать диагноз и мето-
ды лечения.
Умение регулировать 
действия в комму-
никации: выражение 
убеждения, согласия, 
возражения.
Умение оценивать 
действия участников 
консилиума

Примечание: составлено автором.

Окончание таблицы 1

Отметим, что коллаж является не целью, 
а средством при овладении будущими вра-
чами умениями профессионального обще-
ния на иностранном языке и не подвергается 
критической оценке качества художествен-
ного изготовления и степени креативности. 
В данном контексте основными признаками 
эффективного коллажа являются: целепо-
лагание; осмысленное содержание; демон-
страция визуальной логики изложения темы; 
сопровождение контента вербальным пояс-
нением. 

II. Арт-технология литературной (словес-
но-художественной) направленности внедре-
на в подготовку студентов-лечебников и пе-

диатров СурГУ с целью выявления и обсужде-
ния значимых смыслов профессиональной, 
культурной и социальной жизнедеятельности 
современного врача. Данная арт-технология 
реализуется через процесс чтения и анали-
за отрывков художественной литературы, 
просмотров фильмов, освещающих разноас-
пектные стороны здравоохранения и меди-
цины, социально-этические и иные коллизии 
в жизни врачей посредством ведения систе-
матических записей на иностранном языке 
с последующей дискуссией, организованной 
методом фокус-групп. Приведем в пример 
занятия, разработанные в данной арт-техно-
логии (табл. 2).

Рис. 1. Фрагменты коллажей на темы: «Жалобы пациента», «Функциональные обязанности терапевта»
Примечание: рисунки, подготовленные студентами 1-го курса специальности «Лечебное дело».



114
© Царская Т. С., 2026

Царская Т. С.
Арт-технологии в формировании умений иноязычного профессионального общения 

у будущих врачей в вузе

Таблица 2
Технологическая карта занятий «Деонтологический блокнот “Змея и чаша”»

№
п/п Тема, цель задания Алгоритм действий будущих врачей Коммуникативные умения 

на иностранном языке
1 Тема: «Primum 

non nocere» – 
не навреди!». 
Цель: выявление 
принципов 
деонтологии 
в медицине

1. Прочитайте клятву Гиппократа [21].
2. Выделите ключевые этические принципы (5). 
2. Найдите в тексте противоречия между древними 
и современными нормами.
3. «Thanks to the Lord» – как религиозный контекст 
влиял на болезнь и лечение в прошлом?
4. Обсудите, какие принципы клятвы вне времени? 
5. Выпишите пункты клятвы, которыми вы бы ру-
ководствовались в своей будущей практике

Умение дискутировать 
на этические дилеммы 
и принципы профессиональ-
ной деятельности врача: 
автономия пациента; спра-
ведливость; правдивость; 
конфиденциальность

2 Тема: «Доступность 
медицины: было – 
стало». 
Цель: выявление 
этических границ 
между долгом врача 
и материальным 
благом за труд

1. Изучите архивные письма «Жизнь врачей в до-
лине Шенандоа» Р. Г. Хенкеля (1812 г.) [21].
2. Как в письмах отражается проблема платы за 
лечение? Какие моральные дилеммы это создает 
для пациента и врача? 
3. Почему Руперт так подробно объясняет задерж-
ки с оплатой? Что это говорит о его понимании 
врачебной этики?
4. Сравните ситуацию с современной: как баланс 
«помощь vs. плата» решается сегодня?

Умение аргументировать 
позицию как социально-
гражданской ответственно-
сти врачей, так и общества 
и государства перед ними

3 Тема: «Готовность 
к врачебной 
работе молодых 
специалистов». 
Цель: выявление 
проблем врачебной 
этики, долга 
взаимодействия 
в условиях нехватки 
профессионального 
опыта

1. Просмотрите цикл серий «Записки юного врача» 
(«A Young Physicians’s Notebook») Алекса Хардкасла 
по одноименному произведению М. А. Булгакова 
на английском языке. 
2. В чем юный врач видит свой главный долг? 
Совпадает ли это с современными принципами 
медицинской деонтологии? 
3. Есть ли в тексте признаки давления на врача 
(«вы должны знать, как лечить»)? Как это влияет 
на этику взаимодействия?
4. Почему герой не отказывается от сложных слу-
чаев, даже понимая риск неудачи? Что движет им – 
долг, амбиции или сострадание?
5. Может ли врач позволить себе сострадание, 
не теряя профессиональной хладнокровности? 
6. Почему герой постоянно возвращается к учеб-
никам, даже во время операций? 
7. Почему герой отказывается от отдыха и личных 
нужд ради пациентов? Где граница между самоот-
верженностью и саморазрушением?
8. Чему современный врач может научиться у юно-
го доктора из булгаковского цикла? 

Умение рассуждать 
о профессиональном долге 
и самоопределении, компе-
тентности и границах от-
ветственности, сострадании 
и эмоциональной дистан-
ции, самосовершенствова-
нии и обучении, социальных 
и культурных барьерах, цене 
профессии и личной жизни; 
рефлексии современной 
деонтологии

Примечание: составлено автором на основании источника [21].

III. Внедрение арт-технологии театрали-
зованной направленности как компонента 
педагогического обеспечения формирования 
умений иноязычного профессионального об-
щения у будущих врачей обусловлена тем об-
стоятельством, что традиционная скромность 
в количестве академических часов, предостав-
ленных учебным планом по иностранному 

языку в медицинском вузе, не позволяет все-
цело охватить весь спектр решения задач, 
стоящих перед нами в вопросе формирова-
ния умений иноязычного профессионально-
го общения при обучении будущих врачей. 
А одним из показателей овладения продвину-
тыми коммуникативными умениями на ино-
странном языке, по мнению лингводидакта 
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С. Г. Тер-Минасовой [22], является вырази-
тельность речи, произношение и интонация, 
использование невербальных средств (жесты, 
мимика), готовность к публичным выступле-
ниям, на обучение которых тоже требуется 
определенное время. Применение арт-тех-
нологии театрализованной направленности 
в подготовке будущих врачей способствует 
разрешению данных задач в овладении эф-
фективными коммуникативными умениями 
на иностранном языке. Помимо этого, реали-
зация данной арт-технологии способствует 
творческой самореализации личности буду-
щего врача через театральную деятельность, 
что также является немаловажным фактором 
в овладении устойчивыми умениями общения 
на иностранном языке в рамках профессии. 

Отметим, что арт-технология театрализован-
ной направленности является для нас компо-

нентом-«украшением» педагогического обеспе-
чения формирования умений иноязычного про-
фессионального общения в подготовке будущих 
врачей СурГУ, способствует активизации инди-
видуальных возможностей личности будущих 
врачей, погружению в аутентичную атмосферу 
театра на иностранном языке. Талант сцениче-
ского воплощения студентов-лечебников и пе-
диатров оставляет незабываемые впечатления 
у зрителей, обогащает представления о важно-
сти культуры и искусства в становлении лично-
сти специалиста, способствует популяризации 
и вовлечению в коммуникацию на иностранном 
языке (рис. 2).

Основой технологического паспорта за-
нятий арт-технологии театрализованной на-
правленности является замысел постановки 
и период подготовки, проведение театрализо-
ванного представления, рефлексия (табл. 3). 

Рис. 2. Театральное представление на иностранном языке (английском) по произведению У. Шекспира 
«Много шума из ничего» – «Much Ado About Nothing» 

Примечание: фото автора.
Таблица 3

Содержание и этапы реализации театрализованного представления «Театральный рецепт»

Этап/цель Алгоритм действий будущих врачей
Коммуникативные 

умения на иностранном 
языке

1. Замысел и подготовка.
Цель: определение постановки про-
изведения (в которых упоминаются 
врачи) и составление сценария; уточ-
нение параметров: время, место, ко-
личество участников; ролевые харак-
теристики персонажей; подготовка 
информационно-технических средств 
проведения; определение состава 
членов экспертной комиссии оценки 
театрализован ного представления

1. Выбирают произведение для постановки, 
жанр.
2. Составляют сценарий и отбирают языко-
вой материал.
3. Определяются с ролевыми характеристи-
ками персонажей. Составляют и заучивают 
тексты.
4. Выполняют речевые упражнения для про-
изношения и интонации по аутентичным об-
разцам. 
5. Проводят репетиции спектакля с пол-
ным языковым погружением 

Умение регулировать 
коммуникативные дей-
ствия в командной работе



116
© Царская Т. С., 2026

Царская Т. С.
Арт-технологии в формировании умений иноязычного профессионального общения 

у будущих врачей в вузе

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В условиях основных тенденций совре-

менного высшего образования качественная 
профессионально-языковая подготовка буду-
щих врачей проявляется в гибкой адаптации 
преподавателей к реализации потребностей 
будущих врачей, способных и готовых к ино-
язычному общению в профессиональных це-
лях, в отборе и разработке методов и средств, 
направленных на обогащение традиционных 
представлений изучения иностранного языка 
в медицинском вузе.

Изученный нами исследовательский опыт 
отечественных и зарубежных ученых-прак-
тиков, раскрывающих способы применения 
элементов видов искусств в сочетании с об-
щедидактическими принципами обучения 
в медицинском образовании, представленные 

в виде арт-технологий, способствовал теоре-
тико-педагогической рефлексии автора в тра-
ектории разработки занятий на основе арт-
технологий литературной, театрализованной, 
изобразительной направленности в качестве 
педагогического обеспечения формирования 
умений иноязычного профессионального об-
щения у будущих врачей в вузе.

В ходе проведенного нами исследования 
получены результаты:

– конкретизировано понятие арт-техно-
логии формирования умений иноязычно-
го профессионального общения у будущих 
врачей как педагогические формы, методы, 
приемы воздействия на будущих врачей 
с применением средств иностранного язы-
ка и элементов видов искусств для создания 
благоприятной комфортной среды обучения, 

Этап/цель Алгоритм действий будущих врачей
Коммуникативные 

умения на иностранном 
языке

2. Проведение.
Цель: проведение театрализованного 
представления; оценка экспертной 
комиссии по критериям: язык, 
артистизм, сплоченность работы 
участников

Разыгрывают театрализованное представле-
ние перед приглашенными зрителями 
(студенты, школьники, преподаватели, 
педагоги и т. д.)

Умение публичного 
выступления

3. Рефлексия. 
Цель: произвести оценку и анализ 
коммуникативной деятельности 
участников театрализованного 
представления

1. Обмениваются мнениями о трудностях, 
предъявленных в период подготовки и про-
ведения театрализованного представления 
и способах их преодоления.
2. Проходят анкетирование «Оценка ком-
муникативной деятельности». Инструкция: 
да – 5 баллов; нет – 0 баллов; 6-й вопрос – 
развернутое высказывание – 5 баллов. 
Фрагменты вопросов: 1) Чувствуете ли вы 
себя достаточно уверенным, когда прихо-
дится говорить на иностранном языке перед 
группой людей? 2) Можете ли вы вовлечь 
человека в коммуникацию на иностранном 
языке: создать у него положительный на-
строй? 3) Я способен (-на) быстро усваивать 
большие объемы информации на иностран-
ном языке; 4) Считаете ли вы, что коммуни-
кация на иностранном языке принесет вам 
пользу в вашей будущей профессии? 5) Как 
вы восполняете коммуникативно-языковые 
пробелы, если они у вас есть?

Умение оценивать свою 
коммуникативную дея-
тельность и участников 
и выявлять способы вос-
полнения «дефицитов» 
в языковых средствах 
для реализации своих 
потребностей

Примечание: составлено автором.

Окончание таблицы 3
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мотивации и активизации действий будущих 
врачей к устойчивому овладению умениями 
иноязычного общения в рамках профессии;

– разработаны и успешно внедрены в под-
готовку будущих врачей СурГУ занятия на ос-
нове арт-технологий литературной, театрали-
зованной и изобразительной направленности: 
«Медицина в арт-декоре»; Деонтологический 
блокнот «Змея и чаша»; «Театральный ре-
цепт». 

Резюмируем, что целесообразность приме-
нения арт-технологий в подготовке будущих 

врачей для овладения ими умениями ино-
язычного профессионального общения в вузе 
обусловливается практико-ориентированной 
направленностью педагогики и творческой 
составляющей видов искусств, синтез кото-
рых способствует не только формированию 
у будущих врачей умений профессионального 
общения на иностранном языке в нестандарт-
но-комфортной обстановке, но и проявлению 
у них творчества, индивидуальных качеств, 
а также осмыслению и осознанию академи-
ческого пути становления в профессии врача.
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