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Аннотация. В статье рассмотрены вопросы первичной адаптации молодых специали-

стов в профессиональных организациях экологической направленности, предложена система 

обучения, позволяющая передать студентам профессиональные умения от опытных наставни-

ков, найти и устранить проблемные ситуации. Предложенные планы, разработанные для сту-

дентов педагогического вуза, сформированные по результатам организации производственной 

практики в компании в 2023 году, затрагивают полный перечень функциональных обязанно-

стей инженеров-экологов, осуществляющих деятельность в сфере обращения с отходами. Дан-

ный опыт рекомендуется применять в организациях экологической направленности с целью 

развития у будущих специалистов интереса к осуществляемой профессиональной деятельно-

сти и взращивания квалифицированных кадров. 
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Abstract. The article dwells on the issues that arise while young professionals are being 

onboarded at ecologically oriented organizations. A training system that allows students to acquire 

professional skills transferred to them by experienced mentors, to find and eliminate a problem, is 

proposed in the article.  Plans developed for teacher education students based on the results of job-

training programmes implemented in 2023 include all job functions of environmental engineers in 

the waste management sector. This experience is recommended to be used in environmental organi-

zations in order to develop interest of recent graduates in their future professional activities and to 

train competent personnel. 
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ВВЕДЕНИЕ  
Ежегодно студенты, успешно окончившие 

третий курс, проходят практическую подго-
товку, которая является обязательной частью 
учебного процесса. Производственная прак-
тика ставит своей целью закрепление и углуб-
ление теоретических знаний, полученных 
студентами по дисциплинам профессиональ-
ного модуля; овладение умениями и навы-
ками организации и реализации производ-
ственных технологий; приобретение опыта 
самостоятельной профессиональной деятель-
ности; сбор фактического материла для напи-
сания выпускной квалификационной работы 
[1]. Организация практики необходима как 
студентам, с целью их становления професси-
оналами в отрасли, так и работодателям для 
последующего привлечения потенциальных 
кадров. Однако, нерешенной остается про-
блема, связанная с тем, что предприятия не 
видят связи между недобросовестным отно-
шением к вопросам организации студенче-
ской практики и дефицитом квалифицирован-
ных кадров. В этой связи компаниям необхо-
димо внедрение единых процедур адаптации 
будущих специалистов и наставничества во 
всех структурных подразделениях с целью 
развития у них интереса к осуществляемой 
профессиональной деятельности. 

 

ИСТОРИЯ ВОПРОСА 

Стоит заметить, что не все высшие учеб-

ные заведения предоставляют студентам по-

тенциальные места для прохождения прак- 

тики и зачастую они занимаются поисками 
самостоятельно. Однако, если таковое суще-
ствует, то между образовательной и профиль-
ной организацией заключается договор, где 
прописываются права и обязанности сторон. 
Образовательная организация предоставляет 
поименные списки студентов, осваивающих 
соответствующие компоненты образователь-
ной программы, а после оказывает им методи-
ческую помощь при выполнении работ, свя-
занных с будущей профессиональной деятель-
ностью. Профильная организация со своей 
стороны обязана назначить ответственное 
лицо (наставника), который оказывает помощь 
студентам в их профессиональном становле-
нии, приобретении специальных знаний 
и навыков, а также развивает способность са-
мостоятельно и качественно выполнять буду-
щие должностные обязанности. 

Зачастую наставники не уделяют доста-
точно времени и должного внимания практи-
кантам из-за собственной высокой загружен-
ности. Также сотрудники не мотивированы 
на эффективную реализацию процессов 
наставничества и не допускают студентов 
к реальным задачам, где приходится сталки-
ваться с нестандартными проблемами и их ре-
шением. Существуют и другие сложности, 
с которыми сталкиваются студенты в ходе 
прохождения производственной практики: 

- конфиденциальность, а именно дефи-
цит внутренней информации, предоставля-
емой организацией в рамках прохождения 
практики [2]; 
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- постановка «спорных» задач, а именно 

выполнение подсобной деятельности, не свя-

занной со специальностью, либо не соответ-

ствующей тематике выпускной квалификаци-

онной работы;  

- формальный характер прохождения прак-

тики, а именно составление отчета, а не получе-

ние практических навыков [3]. 

Все эти проблемы могут привести к разоча-

рованию в выборе специальности и снижению 

работоспособности студента. Кроме того, у мо-

лодых людей не моделируется ситуация буду-

щей профессии, а теоретические знания не при-

меняются в практическом действии. 

В связи с этим, целью исследования явля-

ется определение эффективного способа под-

готовки студентов к самостоятельному ис-

полнению обязанностей при прохождении 

производственной практики для их «погруже-

ния» в дальнейшую профессиональную дея-

тельность. 
 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  

Социологическое исследование было про-

ведено в период прохождения студентами, 

обучающимися по направлению подготовки 

«Техносферная безопасность», производ-

ственной практики на ΙΙ–ΙΙΙ курсах обучения 

в компании ООО «ЭкоСтройРесурс», которая 

является Региональным оператором Самарской 

области по обращению с твердыми коммуналь-

ными отходами (далее – организация) [4]. 

Объект исследования: студенты возрастом  

21–22 года в количестве 53 человек. Сроки 

проведения исследования: 29.06.2023–

13.07.2023. Предмет исследования – знания 

и представления будущих специалистов о про-

фессиональной деятельности в сфере охраны 

окружающей среды. По результатам исследо-

вания составлены содержательные планы, по 

которым был организован процесс прохожде-

ния практики во всех отделах экологического 

управления организации для полного погру-

жения будущих экологов в профессию. 
 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Продолжительность практики составила 

один месяц. Сначала студенты прошли пер-

вичное социологическое исследование с це-

лью определения уровня их знаний по пред-

мету «Экология и рациональное природо-

пользование». Бланк состоял из 17 вопросов 

(открытые, закрытые), которые затрагивали 

следующие направления: 

1. Исследование основных причин эколо-

гических проблем. 

2. Оценка уровня вовлеченности, актив-

ности в решении экологических проблем. 

3. Определение влияния состояния окру-

жающей среды на здоровье, продолжитель-

ность жизни человека и др. 

4. Изучение экологических практик, ис-

пользуемых респондентами в повседневной 

жизни. 

5. Определение маркировок перерабаты-

ваемых отходов. 

6. Исследование мер, необходимых для 

уменьшения загрязнения окружающей среды 

пластиковыми материалами. 

7. Экологическое законодательство. 

8. Программное обеспечение для экологов. 

86 % респондентов считают, что основной 

причиной возникновения экологических про-

блем является неправильное обращение с от-

ходами, приводящее к загрязнению террито-

рий и образованию несанкционированных 

свалок. 14 % студентов считают, что выбросы 

предприятий и заводов – основная причина 

загрязнения окружающей среды. 

Вовлеченность в решение экологических 

проблем отмечена 64 % респондентов, как 

средняя. 36 % опрошенных считают, что со-

всем не вовлечены в их решение. 96 % респон-

дентов отметили сильное влияние загрязнен-

ной окружающей среды на такие показатели, 

как хорошее здоровье, рождение здоровых де-

тей, продолжительность жизни и др., 4 % сту-

дентов – на физическую активность и хоро-

шее психологическое самочувствие. 78 % ре-

спондентов ассоциируют понятие «отходы» 

с мусором, и только 22 % опрошенных пони-

мают термин «отходы» как вторичное сырье. 

Стоит отметить, что респонденты знакомы 

с понятием «экологичный образ жизни», от-

метив ответ «не мусорю на улице» как ис-

пользуемую ими практику в реальности. 50 % 

респондентов выбрали ответ «не беру поли-
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этиленовые пакеты на кассе – использую мно-

горазовую сумку». 12 % студентов сортируют 

отходы дома и сдают их на переработку. 38 % 

опрошенных утилизируют опасные отходы 

(батарейки, градусники, лампы) в специаль-

ные пункты приема. 

По результатам исследования было выяв-

лено, что уровень знаний в сфере охраны 

окружающей среды у 76 % студентов – низ-

кий, у 24 % – средний. Только 15 % респон-

дентов знают об обозначении буквенной   аб-

бревиатуры на маркировке. Никто из студен-

тов не знает о видах пластика, которые можно 

сдавать на переработку в г. о. Самара. Также 

никто из студентов не знаком с работой в эко-

логических программных обеспечениях 

(«АТП-Эколог», «ПДВ-Эколог», AutoCAD 

и др.), с основными нормативными докумен-

тами в сфере охраны окружающей среды, 

а именно, Федеральным законом от 24 июня 

1998 г. № 89-ФЗ «Об отходах производства 

и потребления», Федеральным законом от 

10 января 2010 г. № 7-ФЗ «Об охране окружа-

ющей среды», Приказом Минприроды Рос-

сии от 08.12.2020 г. № 1028 «Об утверждении 

Порядка учета в области обращения с отхо-

дами» и др. Студенты не осведомлены о необ-

ходимой экологической отчетности, которую 

сдает эколог на промышленном предприятии. 

В качестве мер, необходимых для умень-

шения загрязнения окружающей среды пла-

стиковыми отходами, 15 % респондентов от-

метили вариант – «нужно не мусорить», 

17 % – «необходимо сортировать и перераба-

тывать отходы», 22 % – «необходимо экологи-

чески просвещать жителей», а 46 % – «необхо-

димо отказаться от производства пластиковой 

упаковки». 

С целью адаптации впервые принятых 

на работу специалистов, не имеющих необ-

ходимых умений и навыков выполнения 

должностных обязанностей, и студентов при 

прохождении производственной практики, 

в организации существует система наставни-

чества. Данный метод ежегодно актуализи-

руется, что раскрыто в Положении о настав-

ничестве, и утверждается Приказом дирек-

тора организации. Наставники подбираются 

из наиболее подготовленных работников 

(старший, главный, ведущий специалисты), 

которые имеют стаж работы в организации 

и опыт по специальности не менее двух лет, 

а также пользуются авторитетом и уваже-

нием в коллективе, умеют грамотно объяснять 

и делиться своим опытом. Наставничество 

устанавливается на трехмесячный срок, по ис-

течении которого специалист должен предо-

ставить индивидуальный план прохождения 

наставничества, включающий в себя меро-

приятия по ознакомлению с рабочим местом, 

коллективом, должностными обязанностями, 

квалификационными требованиями, изуче-

нию законодательства в осуществляемой 

сфере, выполнению практических заданий, 

соблюдению перечня мер по содействию 

в выполнении должностных обязанностей 

и др. По окончании практики наставнику 

устанавливается доплата в размере 10 % от 

должностного оклада за каждый месяц. Такая 

система позволяет мотивировать сотрудни-

ков организации на добросовестное отноше-

ние к вопросам организации студенческой 

практики [5]. 

В период прохождения практики за сту-

дентами было закреплено семь наставников 

со стороны организации, которые подгото-

вили индивидуальный план работы с каждым 

студентом с учетом темы выпускной квали-

фикационной работы. Изначально наставни-

ком были обозначены необходимые задачи 

для выполнения студентом при прохождении 

производственной практики со  стороны об-

разовательной организации, а затем на осно-

вании выявленных проблем (при исследова-

нии) сформированы индивидуальные планы 

для работы. Обучение в данном случае рас-

сматривается как процесс передачи информа-

ции от наставника к студенту, где составлен-

ные планы выступают объектом изучения, 

а целью обучения становится запоминание 

этой информации практикантами для после-

дующего применения на производстве. 

Наставники являются представителями четы-

рех отделов экологического управления (от-

делы экологического контроля, экологиче-

ской отчетности и анализа, экологического 

просвещения), коммерческого отдела. Соот-
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ветственно, каждый студент прошел прак-

тику в каждом из функциональных отделов 

организации. 

По итогам социологического исследова-

ния были определены проблемные области, 

после чего составлены темы, необходимые 

для изучения и обсуждения. Далее был прове-

ден инструктаж по технике безопасности, по-

жарной безопасности и охране труда. Настав-

ники предоставили информацию об организа-

ционной структуре предприятия, отчетности 

и документации, а также свод нормативно-

правовых актов, определенных для изучения 

в рамках сдачи экологической отчетности 

(табл. 1). 

Таблица 1 

Экологическая отчетность организации 

№  

п. п. 

Нормативно-правовой акт 

для изучения 
Необходимость Адресат Периодичность 

1 Ч. 2 ст. 19 Федерального закона 

от 24.06.1998 г. № 89-ФЗ [6]; 

Приказ Росстата от 09.10.2020 г. 

№ 627 [7] 

Сдача отчета по 

форме № 2-ТП (от-

ходы) 

Территориальный 

орган Росприрод-

надзора 

до 1 февраля 

2 Ст. 16.1 Федерального закона от 

10.01.2002 г. № 7-ФЗ [8]; 

Постановление Правительства 

РФ от 03.03.2017 г. № 255 [9] 

Плата за негатив-

ное воздействие на 

окружающую 

среду (далее – 

НВОС) 

до 1 марта 

3 Ст. 16.4 Федерального закона 

от 10.01.2002 г. № 7-ФЗ [8] 

Квартальные аван-

совые платежи 

за НВОС 

не позднее 20-го 

числа месяца, следую-

щего за последним ме-

сяцем соответствую-

щего квартала 

4 Ст. 16.4 Федерального закона 

от 10.01.2002 г. № 7-ФЗ [8]; 

Приказ Минприроды России 

от 10.12.2020 г. № 1043 [10] 

Декларация о плате 

за НВОС 

до 10 марта 

5 Приказ Росстата от 21.07.2020 г. 

№ 399 [11] 

Отчет по форме 

№ 4-ОС 

Росстат до 25 января 

6 Приказ Министерства лесного 

хозяйства, охраны окружающей 

среды и природопользования 

Самарской области 

от 08.10.2019 г. № 1048 [12]; 

ст. 20 Федерального закона 

от 24.06.1998 г. № 89-ФЗ «Об 

отходах производства и потреб-

ления» [6] 

Кадастр отходов ГБУ СО «Природо-

охранный центр» 

устанавливается Реги-

ональным постанов-

лением  

до 3 февраля 

Примечание: составлено авторами. 

 

Составление экологической отчетности – 

это одна из функциональных обязанностей 

инженера-эколога. Будущие инженеры-эко-

логи совместно с наставниками участвовали 

в сборе информации, необходимой для подго-

товки ответа на запросы потребителей, опера-

торов по обращению с твердыми коммуналь-

ными отходами, органов местного само-

управления, территориальных органов испол-

нительной власти о деятельности организа-

ции. Также наставники обучили практикантов 

ведению учета движения отходов и внесению 

результатов расчетов в журналы (табл. 2). 
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Таблица 2 

Обязательная внутренняя экологическая документация организации 

№ 

п. п. 

Нормативно-правовой акт  

для изучения 
Необходимость Адресат Сроки 

1 Ст. 14 Федерального закона 

от 24.06.1998 г. № 89-ФЗ [6]; 

Приказ Минприроды России 

от 08.12.2020 г. № 1026 [13]; 

Приказ Минприроды России 

от 08.12.2020 г. № 1027 [14] 

Паспорт отхода, т. е. 

документ, удостове-

ряющий принадлеж-

ность отходов к отхо-

дам соответствую-

щего вида и класса 

опасности, содержа-

щий сведения об их 

составе) 

Разрабатывается 

и утверждается 

организацией 

Для отходов 

V класса опасности 

необходим доку-

мент, подтвержда-

ющий отнесение 

к этому классу 

опасности 

2 Ч. 1 ст. 19 Федерального закона 

от 24.06.1998 г. № 89-ФЗ [6]; 

Приказ Минприроды России 

от 08.12.2020 г. № 1028 [15] 

Ведение учета в об-

ласти обращения 

с отходами 

Хранится в орга-

низации в тече-

ние 5 лет 

Ежегодный свод 

до 25 января 

Примечание: составлено авторами. 

 

Одним из обязательных пунктов при про-

хождении производственной практики в дан-

ной организации является участие в трех соци-

ально-экологических мероприятиях – проек-

тах, направленных на привлечение внимания 

жителей региона к культуре раздельного 

сбора отходов и осознанному потреблению. 

Данные мероприятия студенты смогли вы-

брать самостоятельно, согласовав с наставни-

ком (табл. 3). 
 

Таблица 3 

Социально-экологические проекты, реализуемые организацией 

№ 

п. п. 
Наименование Возможное участие Область изучения 

1 Эколого-благотворительный 

проект «Добрые крышечки» 

открытие дополнительного 

пункта для сбора пластико-

вых крышек, написание пуб-

ликаций о реализации про-

екта 

- изучение маркировок пластиковых 

крышек, пригодных для переработки в 

регионе; 

- поиск новых участников и оказание 

помощи в реализации проекта; 

- изучение целевой аудитории 

группы, определение цели поста, со-

здание контент-плана и др. 

2 Социально-экологический 

проект по сбору вторичных 

материальных ресурсов 

«ЭкоПункт» 

проведение экскурсии для 

посетителей ЭкоПункта 

изучение программы проведения экс-

курсий, а именно мусоросортировоч-

ные комплексы, этапы переработки 

материалов и др. 

3 Проект «Экология в лето» - проведение мастер-класса 

по переработке бумажных 

отходов; 

- проведение интерактив-

ной игры «Экобаскетбол»; 

- проведение мастер-класса 

по декорированию многора-

зовых шопперов 

- изучение программы проведения ма-

стер-класса и технологических про-

цессов по переработке бумажных от-

ходов; 

- изучение видов не перерабатывае-

мых фракций и многоразовых альтер-

натив; 

- изучение животных, занесенных 

в Красную книгу Самарской области, 

создание шопперов через трафареты 

4 Социально-экологический 

проект «Экомобиль» 

помощь в сортировке отхо-

дов жителям многоквартир-

ных домов 

выезды в микрорайоны для обучения 

раздельному сбору жителей региона 
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Окончание табл. 3 
№ 

п. п. 
Наименование Возможное участие Область изучения 

5 Буккроссинг - открытие дополнитель-

ного пункта в образователь-

ной организации для сбора 

книг; 

- написание публикаций 

о реализации акции 

- изучение условий акции, создание 

полки, сбор книжного фонда, бренди-

рование продукции; 

- изучение целевой аудитории 

группы, определение цели поста, со-

здание контент-плана и др. 

Примечание: составлено авторами. 

 

Вовлечение студентов-экологов в указан-

ные проекты формирует у них понимание 

о видах сортируемых фракций, возможности 

переработки отходов, многоразовых альтер-

нативах для повседневного использования 

и уменьшения количества образования отхо-

дов в быту. Акцентируется внимание на возм- 

ожностях сортировки и переработки на терри-

тории Самарского региона. 

Ниже представлен план работы (табл. 4), 

сформированный наставником отдела эколо-

гического контроля, для вовлечения студен-

тов в деятельность данного подразделения. 

Таблица 4 

Освоенные работы в отделе экологического контроля 

№ 

п. п. 
Наименование работы Компетенции 

1 - изучение Постановления Правительства РФ 

от 12.11.2016 г. № 1156 [16]; 

- знакомство с порядком действий при выявле-

нии места несанкционированного размещения 

твердых коммунальных отходов; 

- изучение ст. 8.2 гл. 8 Кодекса об Администра-

тивных правонарушениях РФ [17] 

готовность изучать нормативную документацию 

2 совместный выезд на место несанкционирован-

ного размещения отходов с сотрудниками орга-

низации 

способность работать в коллективе, толерантно вос-

принимать социальные, этнические, конфессиональ-

ные и культурные различия 

3 разработка уведомления собственнику земель-

ного участка 

способность участвовать в проектировании отдель-

ных стадий технологических процессов с использо-

ванием современных информационных технологий 

Примечание: составлено авторами. 

 

После изучения и обсуждения с наставни-

ком порядка действий Регионального опера-

тора при выявлении места несанкциониро-

ванного размещения твердых коммунальных 

отходов студенты смогли самостоятельно 

оценить полный цикл работы отдела с мо-

мента обнаружения свалки до ее ликвидации. 

Было реализовано четыре выезда на места не-

санкционированного размещения отходов на 

территории Самарского региона, проведена 

оценка структуры отходов и организованы за-

меры обнаруженной свалки/навала твердых 

коммунальных отходов. По возвращении 

в офис, студенты совместно с наставником 

приняли участие в составлении уведомления 

собственникам земельного участка о необхо-

димости ликвидации места несанкциониро-

ванного размещения твердых коммунальных 

отходов своими силами или с привлечением 

услуг регионального оператора в соответ-

ствии с правилами обращения с твердыми 

коммунальными отходами [16]. 

С целью контроля полученных знаний 

и навыков после 14 дней прохождения прак-

тики во всех отделах экологического управле-

ния руководителем практики было проведено 

организационное собрание в формате «во-

прос – ответ», где студенты получили по не-

сколько вопросов о деятельности отделов, по-
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сле чего совместно их обсудили, а также по-

лучили необходимые данные об организации 

для подготовки выпускной квалификацион-

ной работы. В завершении практики сту-

денты предоставили руководителю отчет 

с выполненными работами, где наиболее по-

лезными отметили выездные мероприятия 

на места несанкционированного размещения 

отходов, обучающие дни по подготовке эко-

логической отчетности и субботние выезды на 

акции по раздельному сбору отходов и др., по-

лучив отзыв с рекомендуемой оценкой. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Идея проведения производственной прак-

тики в организации ООО «ЭкоСтройРесурс» 

состояла в том, чтобы каждый студент про-

чувствовал на собственном примере не 

только функциональные обязанности буду-

щей профессии эколога, но и смог оценить 

разносторонние направления данной специ-

альности. Результаты социологического ис-

следования позволили расставить акценты 

для эффективной работы и углубиться в про-

блемные направления. Студенты овладели 

способностью участвовать в проектировании 

отдельных стадий технологических процес-

сов с использованием современных информа-

ционных технологий, познакомились с основ-

ными нормативными документами в сфере 

охраны окружающей среды, изучили правила 

сортировки отходов. Разработанные планы, 

затрагивающие полный перечень функцио-

нальных обязанностей инженеров-экологов, 

осуществляющих деятельность в сфере обра-

щения с отходами, рекомендуется использо-

вать в других экологических и природоохран-

ных организациях с целью повышения рабо-

тоспособности будущих специалистов и мо-

делирования ситуации будущей профессии. 

Таким образом, вовлечение студентов 

в производственную деятельность отделов 

организации ООО «ЭкоСтройРесурс» с по-

становкой конкретных задач наставником 

и его контролем за выполнением позволил 

эффективно подготовить будущих экологов 

к самостоятельному исполнению обязанно-

стей в дальнейшей профессиональной дея-

тельности. 
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