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Аннотация. В статье представлена педагогическая технология формирования экологического 

сознания младших школьников, реализуемая в рамках изучения интегрированного учебного предмета 
«Окружающий мир». Основу модели представляют предметные уроки, где неотъемлемым структур-
ным компонентом является практическая работа. В статье дана характеристика практических работ, 
описаны этапы и методика их выполнения в начальной школе. 
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ВВЕДЕНИЕ 
«Национальная стратегия образования для 

устойчивого развития в Российской Федера-
ции указывает на то, что экологическое обра-
зование в интересах устойчивого развития – 
это процесс, продолжающийся на протяже-
нии всей жизни, начиная с раннего детства  
и до получения высшего образования …» [1, 
с. 86]. По мнению М. О. Мдивани, В. И. Па-
нова и Л. Б. Черезовой, «именно дошкольный 
и младший школьный возраст детей характе-
ризуется активным приобретением знаний  
об окружающем мире и формированием эмо-
ционального отношения к нему. Полученные 
в этом возрасте первичные данные о природе 
в дальнейшем становятся основой стихийного 
или целенаправленного формирования эколо-
гического сознания и определяют экологич-
ность/неэкологичность поведения и взаимо-
действия с природой» [2, с. 48].  

 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

При выполнении работы использовался 
комплекс общетеоретических методов: анализ 
понятийно-терминологического аппарата, изу-
чение и анализ методической и теоретической 
литературы по проблеме формирования эко-
логического сознания младших школьников, 
синтез и обобщение информации. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Под экологическим сознанием понимается 
совокупность экологических и природо-
охранных представлений, мировоззренческих 
позиций и отношений к природе, стратегий 
практической деятельности, направленных 
на природные объекты. По определению  
С. Д. Дерябо и В. А. Ясвина, «экологическое 

сознание – это необходимость понимания, 
что нужно охранять природу, что нужно пра-
вильно взаимодействовать с ней» [3, с. 14]. 

Формирование экологического сознания 
школьников осуществляется путем сочета-
ния различных форм работы: 

1. Учебно-исследовательской деятельно-
сти: организации и проведения природовед-
ческих экскурсий, экологоориентированных 
проектов, опытов, мини-исследований, прак-
тических работ. 

2. Природоохранной деятельности: эколо-
гических акций, изготовления искусствен-
ных гнезд, экологических субботников.  

3. Учебно-просветительской деятельности: 

конкурса рисунков, плакатов, листовок, созда-

ния спектаклей экологической моды, пропа-

ганды экологических знаний среди местного 

населения, выступлений на классных часах, 

проведения тематических недель, выпуска 

буклетов на экологическую тематику, созда-

ния компьютерных презентаций [4, с. 362]. 

В данной работе представлена педагогиче-

ская технология формирования экологическо-

го сознания младших школьников, которая 

может быть реализована в рамках предмет-

ных уроков по окружающему миру при вы-

полнении практических работ. 

Цель педагогической технологии – фор-

мирование у младших школьников экологи-

ческого сознания, вооружение их экологиче-

скими и естественнонаучными знаниями, 

обучение практическим (эксперименталь-

ным) методам познания. Обозначенные цели 

определяет целевой компонент педагогиче-

ской технологии (рис. 1).  
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Рис. 1. Педагогическая технология формирования у младших школьников экологического сознания  

Примечание: составлено авторами. 

 

Приоритетными задачами технологии яв-

ляются: 

- формирование у обучающихся началь-

ной школы знаний о природных процессах  

и явлениях, о взаимосвязи компонентов живой 

и неживой природы, о роли эксперимента  

в познании окружающего мира;  

- формирование у младших школьников 

компонентов экологического сознания (когни-

тивного, ценностного, деятельностного); 

- обеспечение познавательно-поведен-

ческой свободы личности, предоставление  

ей самостоятельности и возможности позна-

ния окружающего мира; 

- вооружение младших школьников основ-

ными умениями и навыками организации  

и проведения практических работ в рамках 

изучения экологических и естественнонауч-

ных тем по интегрированному курсу «Окру-

жающий мир».  

Учебный предмет «Окружающий мир» 

занимает особое место среди учебных пред-

метов начальной школы, так как носит ярко 

выраженный интегрированный характер, объ-

единяя материал естествоведческих и обще-

ствоведческих наук.  

Ценностными ориентирами для реализа-
ции экологического образования младших 
школьников при изучении предмета «Окру-
жающий мир» являются:  

1. Природа как одна из важнейших основ 
здоровой и гармоничной жизни человека  
и общества. 

2. Наука как часть культуры, отражающая 
человеческое стремление к истине, к поз-
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нанию закономерностей окружающего мира 
природы и социума. 

3. Нравственный выбор и ответствен-
ность человека в отношении к природе, к са-
мому себе и окружающим людям [5, с. 68]. 

Освоение курса «Окружающий мир» вно-
сит существенный вклад в достижение лич-
ностных результатов начального образова-
ния, а именно в формирование целостного, 
социально ориентированного взгляда на мир 
в его органичном единстве и разнообразии 
природы; в установку на безопасный, здо-
ровый образ жизни, наличие мотивации  
к творческому труду, работе на результат, 
бережное отношение к окружающей среде. 

Таким образом, в процессе изучения 
предмета «Окружающий мир» в начальной 
школе учитель знакомит младшего школь-
ника с понятиями, научными объектами,  
создает условия для осмысления связываю-
щих их закономерностей, что способствует 
формированию экологического сознания. 

Реализация учебного материала интегри-
рованного курса «Окружающий мир» воз-
можна при условии применения адекватных 
методов, форм и средств, способствующих 
формированию у учеников начальной школы 
экологического сознания. Данные аспекты 
обеспечивают инструментальное сопровож-
дение тем курса в рамках рассматриваемой 
технологии, развитие у младших школьни-
ков индивидуальных стратегий и способов 
выполнения практических заданий. 

Наряду с целевым (определяет цель техно-
логии) и содержательным (характеризует пе-
речень проблем, необходимых для изучения, 
усвоения и применения) структурными ком-
понентами педагогической технологии, важ-
ным является инструментальный, основная 
задача которого состоит в методическом обес-
печении формирования экологического созна-
ния младших школьников в процессе изучения 
учебного предмета «Окружающий мир». 

В исследовании сделан акцент на практиче-
ском методе изучения окружающего мира, ре-
ализуемом на предметных уроках, которые 
предполагают проведение практических работ.  

«Практические работы – это один из ви-
дов активной самостоятельной работы уча-
щихся, который проводится с применением 
различных методов, материалов, инструмен-

тов, приборов и других средств» [6, с. 32]. 
Практические работы – это неотъемлемая 
часть процесса изучения окружающего мира. 
Их выполнение обеспечивает формирование 
навыков применения теоретических знаний 
на практике, возможности воспроизвести до-
ступные для понимания процессы, происхо-
дящие в природе, наглядно представить 
свойства различных объектов, их взаимо-
связь, а также подготовиться к познанию  
в будущем законов, открытых определенной 
наукой (биологией, физикой, химией, гео-
графией, астрономией) 1. 

Практические работы обычно проводятся 
после изучения крупных разделов или тем 
учебного предмета и носят обобщающий ха-
рактер. Работы могут проводиться не только 
в классе, но и за пределами школы (измере-
ния на местности, работа на пришкольном 
участке) [7, с. 62]. 

Реализация содержательного компонента 
по дисциплине предполагает проведение 
следующих видов практических работ: 

1. Работы с натуральными предметами 
природы. Натуральные предметы – это объ-
екты природы (живые растения, животные), 
объекты неживой природы (образцы полез-
ных ископаемых). Натуральные объекты 
применяются в качестве демонстрационного 
и раздаточного материала. Например, рас-
сказывая о природе степей, целесообразно 
продемонстрировать учащимся образцы степ-
ных растений, животных, почв и предложить 
сравнить те или иные объекты.  

2. Работы с приборами и моделями (тер-

мометром, барометром, гномоном, компа-

сом, лупой и др.). Например, с помощью 

термометра ученики могут измерить темпе-

ратуру воздуха или воды, а с помощью лупы – 

более детально рассмотреть строение живых 

объектов. Работа с моделями или самостоя-

тельное их изготовление позволяет не только 

изучить какой-либо экологический процесс, 

но и сделать «видимыми невидимые в при-

роде связи» (например, при изучении темы 

«Круговорот воды в природе» именно моде- 
 

1 Борисюк М. В. Теория и методика преподавания 
предмета «Окружающий мир» : курс лекций. Донецк : 
ДонНУ, 2020. 179 с. 
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лирование позволяет более детально понять 

процессы испарения и конденсации).  

3. Работы с планами местности и картами 

развивают умение читать план местности; 

формируют навыки самостоятельного про-

ведения наблюдений, умения делать обоб-

щения и выводы. Например, учитель раздает 

каждому ученику план местности, и они все 

вместе описывают западную часть плана 

или, например, дети составляют план озеле-

нения школьного двора.  

4. Графические работы (выполнение 

схем, чертежей, рисунков). Например, при 

изучении темы «Свойства воды» построение 

схемы зависимости агрегатного состояния 

воды от температуры позволит сформи-

ровать у учеников начальной школы пони-

мание роли температуры в переходе воды  

из жидкого состояния в твердое или газооб-

разное в зависимости от снижения или по-

вышения данного экологического фактора.  

5. Работы с картинами. Картина как сред-

ство обучения известна с XIX в. На уроках 

окружающего мира картины используются 

для решения различных учебных задач: они 

могут быть источником новых знаний, мате-

риалом для обобщения, средством мотива-

ции. Крупное изображение позволяет дли-

тельно фиксировать внимание младших 

школьников на изучаемом явлении, направ-

лять его на существенное, главное. Исполь-

зуя учебные картины, учитель знакомит 

школьников также и с приемами работы,  

которые потом найдут место при самостоя-

тельной деятельности учеников с раздаточ-

ным материалом не только печатного,  

но и предметного характера, то есть с помо-

щью картин формируются и общеучебные 

умения. Считаем целесообразным использо-

вать изображения животных, растений при 

изучении тем «Грибы», «Растения степной 

зоны», «Птицы» и т. п.  
6. Работы с макетами. Макеты – это трех-

мерные изображения предмета (его части 
или группы предметов) в уменьшенном или 
увеличенном виде. В начальной школе  
используются глобус, компас и некоторые 
технические модели – часовой циферблат, 
термометр и т. д. Модели используются как 
демонстрационные пособия при объяснении 

учебного материала и проверке знаний  
учащихся. В качестве демонстрационных 
пособий на уроках окружающего мира при-
меняются муляжи плодов, овощей и фрук-
тов, а также самостоятельно изготовленные 
на уроках труда макеты ландшафта, дей-
ствующих вулканов. 

Практические работы могут выполняться: 
1. Без использования источника инфор-

мации (в этом случае ученик использует 
лишь собственные знания и умения, напри-
мер, формулирует определения понятий,  
составляет описания или характеристики 
объектов и явлений, опираясь на представле-
ния памяти, собственные наблюдения и опыт). 

2. На основе одного источника, например, 
карты, плана, текста, рисунка, макета, при-
родного объекта. 

3. На основе нескольких источников [8]. 
Выделяют три этапа организации деятель-

ности учащихся при выполнении практиче-
ской работы: 

1 этап – подготовительный; 
2 этап – непосредственное выполнение прак-

тического занятия или всей работы; 
3 этап – этап итогового контроля. 
Во время предварительной подготовки  

к занятию учащиеся знакомятся с теоретиче-
ским материалом по данной теме, работают  
с раздаточным материалом, изучают матери-
ал учебника к практической работе, готовят-
ся к беседе с преподавателем по основным 
вопросам, пользуясь при желании дополни-
тельной литературой. 

Непосредственно на предметном уроке при 
выполнении практической работы учитель по-
вторно определяет цель и основные задачи. 

Проверка уровня подготовки учащихся  
к уроку (к выполнению практической рабо-
ты) осуществляется с помощью различных 
методов: опрос, беседа, проверка решенных 
задач. В ходе беседы с младшими школьни-
ками учитель обращает внимание на теоре-
тическую и практическую значимость рабо-
ты, отмечает посильный уровень сложности 
экспериментальных заданий, способствуя 
тем самым созданию положительной моти-
вации к работе. В ходе опроса вопросы  
к учащимся формулируются так, чтобы они 
послужили основой для усвоения приобрета-
емых на практическом занятии знаний, уме-
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ний и навыков, а также для того, чтобы они 
были нацелены на помощь в осмыслении ме-
тодики проведения работы. Вопросы также 
способствуют проверке и оценке учащимися 
степени согласованности экспериментальной 
методики с теорией. Если ответы на вопро-
сы, указанные в практической работе, вызы-
вают трудности у младших школьников, учи-
тель выясняет, с чем они связаны. Помощь 
при возникших затруднениях, как правило, 
различна: некоторым ученикам достаточно 
будет помочь при работе с объектом практи-
ческой работы, другим – посоветовать допол-
нительную литературу, третьим – указать на 
ошибку, четвертым – внимательно прочитать 
тот или иной теоретический материал.  

Таким образом, учитель в любом случае 
лишь подводит учащихся к тщательному 
осмыслению заданий, направляет, оказывает 
дозированную помощь, а все необходимые 
действия они выполняют самостоятельно. 
При возникновении затруднений учитель 
сам поясняет непонятные моменты. 

Контроль в процессе выполнения практи-
ческой работы осуществляется следующим 
образом: 

- указывается способ проверки получен-
ного результата;  

- предлагается просмотреть теоретический 
материал;  

- предлагается повторить работу (если ре-
зультаты практической работы и теории 
сильно расходятся); 

- объясняются причины отклонения полу-
ченного результата от истинного. Необходи-
мо отметить, что во время выполнения прак-
тической работы педагог одобряет те или 
иные действия обучаемых, дает советы, мето-
дические указания, уточняет задание, задает 
вопросы. 

Результаты работы учащиеся оформляют 
в виде таблиц, схем, кластеров, моделей.  
Таким образом достигается упорядочение, 
осознанность выполняемых учащимися дей-
ствий. 

По окончании выполнения заданий млад-
шими школьниками производится анализ 
полученных результатов, сравнение их с тео-
ретическим материалом. После соответству-
ющих выводов они выполняют контрольные 
задания, отвечают на вопросы. 

Защита практической работы обычно про-

водится в форме беседы с учителем.  

Следует отметить, что для учителя очень 

важно создать благоприятные условия для 

самостоятельной практической творческой 

деятельности школьников и умело направ-

лять эту деятельность.  

Результативный компонент технологии 

предполагает проведение педагогического 

мониторинга эффективности технологии  

на отдельных этапах ее функционирования  

с применением адекватного диагностического 

инструментария (в рамках диагностического 

компонента технологии), оценку эффектив-

ности выбранных методов и средств, личных 

достижений обучающихся и при необходи-

мости внесение корректив в структуру и со-

держательное наполнение технологии. 

Следует отметить, что важным условием 

формирования экологического сознания яв-

ляется диагностическое обеспечение данного 

процесса, включающее комплекс методиче-

ских тестовых материалов для осуществле-

ния эффективного мониторинга экологиче-

ской образованности младших школьников.  

В представленной педагогической техно-

логии мы рекомендуем следующие методы 

оценки уровня сформированности экологиче-

ского сознания: методику Л. М. Симоновой, 

направленную на выявление уровня экологи-

ческих знаний младших школьников и отра-

жающую сформированность когнитивного 

компонента экологического сознания; мето-

дику-опросник «Натурафил» для выявления 

уровеня сформированности ценностного (ак-

сиологического) компонента экологического 

сознания [8]. Наиболее часто встречающейся 

и нашедшей широкое применение в практи-

ческой деятельности учителей начальной 

школы является методика «Экологический 

светофор», характеризующая уровень сфор-

мированности деятельностного компонента 

экологического сознания. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ  
Таким образом, предметный урок, бази-

рующийся на использовании специфических 

средств естественнонаучного образования 

младших школьников (лабораторное обору-
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дование, таблицы, модели, видеофильмы)  

и предусматривающий выполнение практи-

ческих работ, является важной формой фор-

мирования экологического сознания млад-

ших школьников.  
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